
       Craciunul 
Crăciunul sau Nașterea Domnului este o sărbătoare      

anuală care comemorează nașterea lui Iisus Hristos,             

celebrată    în principal pe 25 decembrie ca o sărbătoare 

religioasă și culturală importantă pentru milioane de 

oameni din întreaga lume. Este una dintre cele mai 

semnificative sărbători liturgice ale creștinismului, iar tradițiile 

asociate variază în funcție de confesiune. În Biserica Ortodoxă, 

pregătirile pentru Crăciun încep cu Postul Crăciunului, o perioadă de 

patruzeci de zile de post și rugăciune, în timp ce Biserica Catolică 

sărbătoresc acest timp prin Advent, o perioadă de patru săptămâni de 

așteptare spirituală. Crăciunul face parte din cele 12 praznice împărătești 

ale bisericilor de rit bizantin, având un loc central în calendarul liturgic. 

În România, Crăciunul este sărbătorit timp de trei zile, cu ziua de 25 

decembrie în prim-plan, urmată de a doua zi de Crăciun, pe 26 

decembrie. Este o sărbătoare publică în multe țări, celebrată religios de 

majoritatea creștinilor și cultural de mulți necreștini, devenind un 

moment de bucurie care unește familiile și comunitățile într-un spirit 

autentic de sărbătoare. 

 

 



Craciunul in Romania 

 

 

 

 

 

 

 

Cântarea cântecelor de 

stea este o parte foarte 

importantă din festivitățile 

Crăciunului românesc. În 

prima zi de Crăciun, mulți 

colindători umblă pe 

străzile acoperite cu 

zăpadă ale orașelor și 

satelor, ținând în mână o 

stea făcută din carton și 

hârtie, cu scene biblice 

pictate pe ea si cantand 

colinde.Liderul cară cu el o 

stea din lemn, acoperită 

cu staniol și decorată cu 

clopoței și panglici 

colorate. O imagine a 

Sfintei Familii este lipită în 

centru stelei și întreaga 

creație este atașată de un 

băț puternic. 

În aceste zile sfânte 

se respectă tradiții 

vechi de sute de ani. 

Colindatul este unul 

dintre aceste 

obiceiuri. Atât 

grupuri de copii cât și 

grupuri de adulți se 

strâng laolaltă și 

merg să colinde la 

casele altor oameni. 

Totodată colindătorii 

sunt serviți cu 

produse alimentare 

(colaci făcuți în casă) 

sau bani. Cel mai des 

cântate colinde sunt 

« O ce veste 

minunată » și « O 

brad frumos ». 

În Maramureș, cei 

care colindă sunt 

oameni în toată firea. 

Obiceiul este să 

treacă pe la fiecare 

casă iar apoi, cu tot cu 

gazdele care i-au 

omenit, să continue 

colindatul. Postul 

Crăciunului ia sfârșit și 

fiecare se poate 

bucura de 

mâncărurile rituale: 

preparatele din porc, 

sarmalele, colacii și 

cozonacii, prăjiturile și 

vinul. 



Alte Obiceiuri si Traditii 

 

 

 

    Românii au un obicei unic în lumea 

creștină, acela al tăierii porcului de 

Ignat. Pe 20 decembrie, de Ignatul 

porcilor, se taie porcii, iar după splica se 

prezice vremea. Gospodinele încep 

pregătirea bucatelor pentru masa de 

Crăciun. 

    Un obicei de Crăciun interesant din Ardeal 

este „Meteleaua”. Acesta are origini păgâne și 

este legat de solstițiul de iarnă. Inițial, 

localnicii aprindeau focuri pentru a alunga 

spiritele malefice, dar mai târziu aceste focuri 

au fost înlocuite cu „meteleul”, păpuși din 

paie. Focul meteleului simboliza renașterea 

naturii și a vieții, și astăzi, această tradiție se 

păstrează în fiecare sat din Ardeal, cu meteleul 

arzând în centrul localității. Data acestei 

ceremonii este 28 decembrie. 

     Unul dintre obiceiurile pitorești din 

Moldova este împodobirea casei cu plante 

aromatice precum busuioc, bumbușor și 

maghiran. Aceste plante sunt utilizate 

pentru a aduce noroc și prospețime în 

locuințe. 



Impodobirea         radului 
 

 In zilele noastre, împodobirea bradului de Crăciun a devenit una 

dintre cele mai iubite datini atât în mediul rural, cât şi urban, odată cu 

aşteptarea, în seara de Ajun, a lui Moş Crăciun. Din plastic sau natural, 

miniatural sau imens, bradul nu lipsește din nici o casă în sfânta seară a 

Crăciunului și cu o nerăbdare crescută așteptăm cu emoție momentul 

magic al împodobirii acestuia. Pomul este împodobit globuri, betele, 

lumânări, îngerași și o stea agățată în vârf, semnificând steaua vestitoare 

Nașterii Domnului. 

După zilele de Crăciun, bradul rămâne decorațiune de sezon, 

motiv de mândrie mai ales pentru gospodarii care sunt gazde în această 

perioadă.În cele mai multe din casele românilor există obiceiul ca bradul 

să fie aruncat (ars în foc) înainte de Bobotează, urmând să se 

primenească locuința pentru sărbătoarea Botezului Domnului. 

 

În România bradul de 

Crăciun a fost împodobit 

pentru prima dată în 

palatul regelui Carol I de 

Hohenzollern, în anul 

1866, iar de atunci 

românii au preluat 

această tradiție. 

O altă plantă folosită la 

decorarea caselor în 

preajma Crăciunului și a 

Anului Nou este vâscul. Se 

spune despre vâsc că este 

o plantă tămăduitoare, 

simbolizând, la unele 

popoare, armonia și 

pacea.  
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