
CRACIUNUL 

Ce este Craciunul si ce impact a avut asupra omenirii? 

 

 

Ce este Craciunul? 

  

Crăciunul este o sărbătoare religioasă, celebrată 

anual pe 25 decembrie, care marchează nașterea 

lui Iisus Hristos, în anul 1. Înainte de acest moment, 

însă, sărbătoarea celebra nașterea lui Mithra, zeul 

luminii din mitologia persană. Tot în jurul acestei 

zile, romanii sărbătoreau și solstițiul de iarnă, un 

prilej grozav pentru festivaluri și ritualuri ale 

oamenilor din Antichitate. 

 

Cum a aparut Craciunul? 

La începutul creștinismului, oamenii nu 

sărbătoreau Crăciunul, căci Paștele și jertfa lui 

Hristos din jurul Învierii erau mult mai importante. 

Ulterior, în secolul al VI-lea, pentru a elimina 

atenția oferită zeului Mithra, Biserica Apuseană a 

decis ca 25 decembrie să fie ziua în care creștinii 

îl sărbătoresc pe Hristos. Acest obicei a fost 

preluat ulterior și de Biserica Răsăriteană 

 

 

 

 Traditii de Craciun in 

Romania: 

1.Mersul cu colindatul: 

Împărtășirea bucuriei dată de Nașterea lui Hristos 

se realizează de secole prin intermediul unor 

  

 

•  redactarea unei scrisori pentru Moș 

Crăciun de către copii; 

• împodobirea bradului de Crăciun în seara 

de Ajun; 

• participarea la slujba de Crăciun; 

• colindatul din casă în casă, pentru a 

răspândi vestea Nașterii Domnului; 

• mersul cu Steaua și cu Capra, marcând 

bucuria sărbătorii; 

• tăierea porcului de Ignat (sau în general cu 

câteva zile înainte de Crăciun) și 

prepararea unor bucate alese folosind 

carne de porc; 

• masa de Crăciun în familie. 

 

Simbolurile Craciunului: 

 

Nașterea Domnului (sau Crăciunul) este o 

sărbătoare foarte apreciată de copii și de adulți. 

Este cunoscută și ca perioada cadourilor, a 

sosirii lui Moș Crăciun, a împodobirii bradului, a 

colindelor și a timpului petrecut în familie.     

 



cântece de bucurie. Astfel, copiii sau adulții 

pregătesc colinde de Crăciun care slăvesc 

venirea lui Iisus Hristos pe lume și merg din casă 

în casă pentru a duce mai departe vestea. Cei 

care colindă sunt răsplătiți de gazde cu bani sau 

cu covrigi, nuci, mere, cozonac, fructe ori colaci 

proaspeți.  

  

Mersul cu colindul este o tradiție de Crăciun care 

debutează în ziua de Ajun în cele mai multe zone 

ale țării. Pentru a avea un an îmbelșugat este bine 

să îi primești pe colindători ca să te ureze. 

 

 

2.Mos Ajun si Mos Craciun: 

Moș Ajun este stăpânul timpului care deține puterea 

anului ce va veni. După apariția lui Moș Crăciun (în 

creștinism), valoarea lui Moș Ajun scade. Ei sunt 

bătrâni cu bărbi albe ca zăpada. Sunt buni și darnici 

și aduc cadouri tuturor copiilor. Tradiția spune că 

Maica Domnului, fiind pe cale să nască, cere adăpost 

lui Moș Ajun. Acesta, fiind sărac, o îndrumă către 

fratele lui, Moș Crăciun. Acesta este stăpânul 

staulului unde au stat Iosif și Maria, care nu au găsit 

loc la han. Nevasta lui Moș Crăciun a ajutat-o pe 

Maria să nască. 

 

 

 

 

 

 

cu barbă și sac cu jucării împarte cadouri tuturor 

copiilor. 
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3.Obiceiul imbodobirii bradului: 

 

Inițial, în cultura poporului nostru, bradul deținea 

funcții funerare. El era fie substitul miresei sau 

mirelui, dacă în familie exista moartea unui tânăr 

necăsătorit, fie dubletul vegetal al defunctului. 

Obiceiul împodobirii bradului este destul de recent 

în România. Brazii simbolizează Sfânta Treime. 

Podoabele semnifică bogăția și cunoașterea, exact 

ca pomul sacru din Grădina Edenului 

 

 

4.Obiceiul darurilor de Craciun: 

După naștere copilul, Iisus a fost așezat sub un măr 

și Moș Crăciun a început să culeagă fructe și să le 

arunce cu bucurie copiilor care treceau pe acolo. De 

aici vine obiceiul ca Moș Crăciun să aducă daruri 

copiilor. Cadourile sunt legate și de închinarea 

magilor care au adus daruri (aur, smirnă și tămâie) 

Pruncului Sfânt. În zilele noastre, o persoană 

îmbrăcată în haine roșii, cu barbă și sac cu jucării 

împarte cadouri tuturor copiilor. 

 

2.Trei pastori: 

Trei păstori se întâlniră 

Trei păstori se întâlniră 

Raza soarelui, floarea soarelui 

Și așa se sfătuiră: 



 

Colinde de Craciun: 

 

1.Florile dalbe: 

Scoală gazdă din pătuţ, florile dalbe, 

Şi ne dă un colăcuţ, florile dalbe; 

   

Că mămuca n-o făcut, florile dalbe, 

Sâtă deasa n-o avut, florile dalbe; 

  

Pă când sât-o căpătat, florile dalbe, 

Covata i s-o crăpat, florile dalbe; 

  

L-o sfădit mama pă tata, florile dalbe, 

Di ce n-o lipit covata, florile dalbe; 

  

Când covata o tomnit, florile dalbe, 

Cuptoru’nu o urnit, florile dalbe; 

  

Când cuptorul o pornit, florile dalbe, 

Anul Nou o şi zânit, florile, florile dalbe. 

https://www.youtube.com/watch?v=MJXncD4zP

gk 

 

 

 

 

 

Povestea lui Mos Craciun: 

https://www.youtube.com/watch?v=sCYx5qKrD

qk 

 

  

Haideți fraților să mergem 

Haideți fraților să mergem 

Raza soarelui, floarea soarelui 

Floricele să culegem. 

  

Și să facem o cunună 

Și să facem o cunună 

Raza soarelui, floarea soarelui 

S-ompletim cu voie bună. 

  

Și s-o ducem lui Hristos 

Și s-o ducem lui Hristos 

Raza soarelui, floarea soarelui 

Să ne fie de folos. 

https://www.youtube.com/watchv=4FJqBmDxJt

M 

3.Sus la poarta Raiului: 

Sus la poarta Raiului, poarta raiului, 

Paşte turma Tatălui, turma Tatălui. 

  

Linu-i lin şi iară lin 

Bate vântul funza lin, 

Lin şi iară lin. 

  

Dar la turmă cine sta? Oare cine sta? 

Sta chiar Maica Precista, Maica Precista. 

  

Lângă ea un legănel, leagăn legănel, 

Cu un copilaş în el, copilaş în el. 

  

Copilaşul când plângea, puiul când plângea, 

Maica Sfântă-L legăna, Maica-L legăna. 

  

Copilaşul când dormea, puiul când dormea, 

Maica Sfântă lin cânta, Maica lin cânta. 

https://www.youtube.com/watch?v=sB9Jwg4zq

Fc 
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Povestea Nasterii Domnului: 

https://www.youtube.com/watch?v=9DFC-

RVi7aI 
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