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• Importanța Crăciunului 

Crăciunul nu este o perioadă, nici un sezon, ci o stare de spirit. 
Adevăratul spirit al Crăciunului înseamnă să preţuieş� pacea şi 
bunăvoinţa, să oferi, din plin, compasiune (CalvinCoolidge) 

Cele mai așteptate sărbători sunt cele de iarnă, iar dintre 
acestea sărbătoarea Crăciunului.La orice vârstă sărbătoarea 
Crăciunului este percepută ca o sărbătoare a bucuriei care face 
săînflorească în sufletele noastre bunătatea, frumusețea, 
toleranța, credința, speranța, tot ce areomul mai nobil. Pe 
bună dreptate se spune că dacă spiritul Crăciunului ar ține tot 
anul am puteasă trăim cu toții într-o lume mult mai bună.Ca 
adulți simțim încă mirosul Crăciunului copilăriei noastre, 
mirosul de scorțișoară, nucăși vanilie, care cuprindea întreaga 
casă în toiul pregă�rilor din ziua de Ajun.Crăciunul este ziua în 
care s-a născut Iisus Hristos și este o sărbătoare aparte. 
Atmosferade Crăciun ne aduce bucurie şi ne aminteşte cu 
precădere de anii copilăriei, de emoţia aşteptăriiîmpodobirii 
bradului, de clipa la care visăm să-l întâlnim pe Moş Crăciun.  

Sigur te gândeş� cu drag la cadourilelui 
Moş Crăciun, la colinde, la mirosul de 
brad şi la vâscul din pragul uşii. Şi, cu 
siguranţă,experienţele personale au 
încărcat as�el de clipe magice cu 
semnificaţii proprii. Dar mai multdecât 
atât, tradiţiile legate de Crăciun aduc 
simboluri naturale vechi de sute de ani. 
Bradul deţinerolul principal în perioada 
Crăciunului.  



 

  



 

  

• Colindele sunt o parte importantă 
a spiritului Crăciunului. Grupuri de 
copii, fete şi băieţi,merg din casă în 
casă să colinde, toată ziua de Ajun. 
Se spune că e bine să primeş� 
colindători, pentru că urarea lor 
aduce noroc, iar dacă nu primeş� 
colindul vei fi urmărit de ghinion 

Dupa ce colindătorii termină de 
cântat, gazda îi invită în casă şi le 
oferă mere, nuci, dulciuri şi 
colaci. Nucul simbolizează belşugul 
şi longevitatea, iar merele semnifică 
bunăstare şi bogăţie. 



Aici pute� asculta cateva colinde: 
 

Domn, Domn sa intaltam 

htps://youtu.be/zafm9atm9dk?si=RN
cqk4_TCGut6ZUf 

Steaua sus rasare 

htps://youtu.be/2ES1-
gRblRw?si=wOC2CUaJIBO2sVE0 

Mos Craciun cu plete dalbe 

htps://youtu.be/dt_t5Ar5IUY?si=uR
Gb6PVmZU4DoJYb 

Al�el de colind 

htps://youtu.be/THdEfaAFyTg?si=Gu
zRvwinE4t2KpoE 

Astazi s-a nascut Hristos 

htps://youtu.be/uMj5pfdvu6w?si=nx
NKqAFDk7Ivbp5g 



Aprinderea lumânărilor în perioada Crăciunului este o tradiţie veche 
ce reprezintănaşterea lui Iisus şi reînnoirea vieţii, puritate, speranţă, 
găsirea drumului bun în viaţă. Se crede căMar�n Luther, reformatorul 
protestant, a fost primul care a aprins lumânările din bradul deCrăciun. 
Venind acasă într-o seară de decembrie întunecată, în apropierea 
Crăciunului, acesta afost uimit de frumuseţea luminilor care străluceau 
printre ramurile unui brăduţ din faţa casei sale.Luther a împodobit apoi 
bradul de Crăciun din casa sa cu lumânări.Agăţarea coroniţelor de uşa 
casei este un obicei originar din Europa, unde, de Crăciun, porţile se 
decorau cu ramuri veşnic verzi, pentru a invita în casă spiritele pădurii. 
Există crezul căaceste spirite ar aduce sănătate şi noroc. 

.In ziua de Crăciun, revin colindele, de data aceasta copiii cântând 
“Steaua”. Prin acestcolind, ei anunță venirea pe lume a pruncului Iisus 
Hristos. Crăciunul reprezintă nașterea luiIisus Hristos și este un moment 
pe care îl sărbătorim cu bucurie în fiecare an.Fiecare țară are tradițiile 
sale de Crăciun, însă eu m-am obișnuit cu tradițiile dinRomânia. Mi-ar 
plăcea să cunosc și alte tradiții și obiceiuri poate din țări îndepărtate, 
însăCrăciunul va fi întotdeauna pentru mine așa cum îl ș�u de când eram 
mică: împodobind bradul,cântând colinde, râzând, ascunzându-mă după 
pat și pândindu-l pe Moș Crăciun.În fiecare an aștept cu nerăbdare 
această sărbătoare plină de emoții, insuflându-i și propriului copil același 
interes pentru magia Crăciunului. 

[Grab your reader’s aten�on with a great quote from the document or use this space to emphasize a 
key point. To place this text box anywhere on the page, just drag it.] 

 

 

 

  



 

  

În seara de Ajun – de 
George Coșbuc 

Afară ninge liniș�t, 

Și-n casă arde focul; 

Iar noi pe lângă mama stând, 

Demult uitarăm jocul. 

 

E noapte, patul e făcut, 

Dar cine să se culce? 

Când mama spune de Iisus 

Cu glasul rar și dulce. 

 

Cum s-a născut Hristos în frig, 

În ieslea cea săracă, 

Cum boul peste el sufla 

Căldură ca să-i facă. 

 

Cum au venit la ieslea lui 

Păstorii de la stână 

Și îngerii cântând din cer, 

Cu flori de măr în mână. 

 

Poezii de Crăciun: 

Săniuța – de George Coșbuc 

Neaua peste tot s-a pus, 

A venit iarna drăguța, 

Hai copii, pe deal în sus 

Să ne dăm cu săniuța. 

 

Câte unul, câte doi, 

Ne suim în sănioară; 

Fără cai și fără boi 

Săniuța fuge, zboară. 

 

Toți sunt rumeni la obraz, 

Mulți coboară și mulți suie, 

Unii râd, fac mare haz, 

Alții capătă cucuie. 

 



Colinde, colinde 

de Mihai Eminescu 

Colinde, colinde, 

E vremea colindelor! 

Căci gheața se în�nde 

Asemeni oglinzilor. 

 

Și tremură brazii, 

Mișcând ramurelele, 

Căci noaptea de azi-i 

Când scânteie stelele. 

 

Se bucur’ copiii, 

Copiii și fetele! 

De dragul Mariei 

Își piaptănă pletele. 

 

De dragul Mariei, 

Și al Mântuitorului, 

Lucește pe ceruri, 

O stea călătorului. 

Iarna – de Vasile Alecsandri 

Din văzduh cumplita iarnă cerne norii de zăpadă, 

Lungi troiene călătoare adunate-n cer grămadă; 

Fulgii zbor, plutesc în aer ca un roi de fluturi albi, 

Răspândind fiori de gheață pe ai țării umeri dalbi. 

 

Ziua ninge, noaptea ninge, dimineața ninge iară! 

Cu o zale argin�e se îmbracă mândra țară; 

Soarele rotund și palid se prevede printre nori 

Ca un vis de �nerețe printre anii trecători. 

 

Tot e alb pe câmp, pe dealuri, împrejur, în depărtare, 

Ca fantasme albe plopii înșirați se perd în zare, 

Și pe-n�nderea pus�e, fără urme, fără drum, 

Se văd satele perdute sub clăbucii albi de fum. 

 

 

 

Dar ninsoarea încetează, norii fug, doritul soare 

Strălucește și dezmiardă oceanul de ninsoare. 

Iată-o sanie ușoară care trece peste văi… 

În văzduh voios răsună clinchete de zurgălăi 
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