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Primul Craciun

1.Criciunul a fost stabilit ca sdrbitoare crestini in secolul al IV-lea,
dar pand atunci, luna decembrie era marcata de diverse traditii
pigane. Inainte de nasterea lui lisus, oamenii celebrau solstitiul de
larnd, iar sarbatori precum Yule (in Norvegia), Saturnalia (la
romani) sau Juvenalia erau populare. De asemenea, pe 25
decembrie, romanii marcau nasterea zeului Mithra

3.Papa Iulius I a stabilit Craciunul pe 25 decembrie, probabil
pentru a inlocui sdrbdtorile pdgane cu celebrarea nasterii lui lisus
Hristos. Aceastd decizie avea scopul de a atrage atentia oamenilor
asupra crestinismului si de a consolida pozitia noii religii in fata
traditiilor mai vechi.
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Informatii

2.Initial, crestinismul nu
celebra nasterea lui lisus, ci
invierea Sa, considerata
sdrbatoarea principald. Data
nasterii lui lisus nu este
precizata in Biblie, dar unele
traditii indica 6 ianuarie, data
celebrata inca de Biserica
Ortodoxa.

"Craciunul este
timpul in care
trebuie sa fii acasa,
atat cu inima, cat si
cu trupul." - Garry
Moore




Brad si cadouri

Decorarea bradului de Craciun, este cu sigurantd
una dintre cele mai populare traditii, de care se
bucura nu doar copilasii, ci si adultii. Casele
noastre vor lumina din nou, dupd un an. La fel ca
sdrbdtoarea Craciunului in sine, decorarea bradului
si impartirea cadourilor, au si ele o istorie. Multi
vor fi surprinsi de faptul ca, bradul de

Craciun (desi termenul sau nu a fost folosit pana in
secolul al XIX-lea) isi are originea in venerarea
pdgana a copacilor. Cu toate acestea, crestinii au
adoptat aceasta traditie si au impodobit

initial copacii de foioase, in special stejarii. Abia
in secolul al VII-lea Sfantul Bonifaciu a decis cd ar
trebui sa impodobim bradul, deoarece acesta arata
spre cer cu spitzul sau si seamadna cu forma Sfintei
Treimi.

Craciunul are o istorie cu adevarat bogata, dar un
lucru este sigur. Este o sdarbatoare a pacii, linistii si
a bucuriei, pe care o sarbatorim in cercul familiei si
al celor dragi.

Va dorim Sarbatori fericite, pline de
mancaruri traditionale si cadouri, dar mai
ales multa fericire, sanatate si iubire.

Sarbatoare de iarna
(poezie)

Ninge-n noaptea linistita,
Stele scanteiaza-n zari.
Bradul impodobit, luminit,
Asteapta colinde-n zari.

Mos Craciun cu sania zboara,
Peste case, peste deal.
Copii viseaza, iarasi, iarasi,
La daruri multe si reale.
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Unde-i cerul luminos,
Intr-un leagan sta culcat;
Fiul Maicii infasat.

Refren:

Leagan verde, leganel
Tot din lemn de paltinel
Leagan verde, leganel
Tot din lemn de paltinel.

Raza blanda a soarelui,
Scalda fata Domnului,
Vantul dulce il tragana,
Pruncul de ni-1leagana.

Refren:

Leagan verde, leganel
Tot din lemn de paltinel
Leagan verde, leganel
Tot din lemn de paltinel.

Canta ingerii in cor,

Sa vesteasca tuturor,
Astazi cerul s-a deschis,
Pe Hristos ni l-a trimis.

Refren:

Leagan verde, leganel
Tot din lemn de paltinel
Leagan verde, leganel

Tot din lemn de paltinel. X2

Leganelul lui iisus

Colo-n sus pe-un deal frumos,

Traditii de Craciun in lume

Irlanda
Aici oamenii aprind lumanari si le asaza la ferestrele caselor,
in ideea simbolica de a-i ghida pe losif si pe Maria catre un
loc sigur pentru odihna in preajma Craciunului.

Germania

Pentru poporul german este foarte importanta traditia
calendarului Advent. Un alt simbol specific sarbatorii este
bradul de Craciun care isi are originea in acest teritoriu
european, germanii obisnuind sa taie brazi si sa decoreze cu
crengute de brad inca din secolul al XVI-lea.

Ce este Craciunul si cum se
sarbatoreste in Romania?

Asemenea multor tiri de pe mapamond, si in Romania se
celebreaza nasterea lui lisus Hristos. Acest lucru se
realizeaza prin intermediul unor obiceiuri si traditii de
Craciun:

e redactarea unei scrisori pentru Mos Craciun de catre
copii;

e Impodobirea bradului de Craciun in seara de Ajun;

e participarea la slujba de Craciun;

e colindatul din casa in casa, pentru a raspandi vestea
Nasterii Domnului;

e mersul cu Steaua si cu Capra, marcand bucuria
sarbatorii;

e tdierea porcului de Ignat (sau in general cu cateva
zile Inainte de Craciun) si prepararea unor bucate
alese folosind carne de porc;

e masa de Craciun in familie.

In ultimii ani, au ajuns traditiile de peste hotare si in spatiul
romanesc, astfel cd nu este exclus ca romanii sa isi decoreze
casele in spiritul sarbatorii (cu ingerasi, luminite, globuri,
crengi de brad, flori de hartie, lumanari parfumate etc.), sa
aiba un calendar Advent la 1 decembrie sau sa participe la
targuri de Craciun.
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