
CRĂCIUNUL 

Sărbătorit pe 25 decembrie în fiecare an, Crăciunul marchează nașterea lui 

Isus Hristos în tradiția creștină, dar a depășit granițele religioase și a devenit un 

moment special peste tot în lume.  

Crăciunul reunește familii, prieteni și comunități, încurajând oamenii să 

fie mai buni unii cu alții. De la luminile strălucitoare care împodobesc străzile și 

casele, la colindele care răsună în aer, până la tradițiile pline de căldură și 

semnificații profunde, această sărbătoare aduce un suflu de magie și speranță, 

oferind tuturor ocazia de a se opri și a reflecta asupra celor mai importante 

aspecte ale vieții: iubirea, prietenia și dărnicia. 

 
 

Tradiții și obiceiuri de Crăciun 

În România, Crăciunul este o sărbătoare profund înrădăcinată în tradiții. 

Ajunul Crăciunului este marcat de colinde, care aduc vestea nașterii 

Mântuitorului și reînnoiesc legătura spirituală dintre oameni și divinitate. Tinerii 

merg din casă în casă cu colinde, vestind astfel venirea Crăciunului și aducând 

bucurie în sufletele celor care îi primesc. 

1. Steaua 

Un obicei care în timp și-a pierdut semnificația este mersul cu 'steaua' – 

obicei vechi ce se întâlnește la toate popoarele creștine. Acesta avea menirea de 

a vesti oamenilor nașterea lui Hristos: copiii care mergeau cu 'steaua' se 

deghizau în magi și vesteau marea minune. Cântecele despre stea provin din 

surse diferite: unele din literatura bizantină ortodoxă, altele din literatura latină 

medievală a Bisericii Catolice, câteva din literatura de nuanță Calvină și multe 

din ele, chiar din tradițiile locale. Micul cor al stelarilor, care intră în casă în 

zilele Crăciunului, cântă „Steaua sus răsare”, precum și alte cântece. 



 

2. Capra 

Acest obicei ține, de regulă, de la Crăciun până la Anul Nou. Măștile care 

evocau personaje biblice sunt înlocuite de masca unui singur animal, al cărui 

nume variază de la o regiune la alta: cerb în Hunedoara, capră sau țurcă în 

Moldova și Ardeal, boriță (de la bour) 3 în Transilvania de sud. În Muntenia și 

Oltenia, capra e denumită „brezaia” (din cauza înfățișării pestrițe a măștii) și 

obiceiul se practică mai ales de Anul Nou. Capra se face dintr-un lemn scurt, 

cioplit în formă de cap de capră, care se învelește cu hârtie roșie, peste care se 

pune o altă hârtie, neagră, mărunt tăiată și încrețită, sau se lipește o piele subțire 

cu păr pe ea. Cercetătorii presupun că dansul caprei, precum și alte manifestări 

ale măștilor zoomorfe (care înfățișează animale) întâlnite în satele românești la 

vremea Crăciunului provin din ceremoniile sacre arhaice închinate morții și 

renașterii divinității. 

 



3. Bradul de Crăciun 

Simbolul sărbătorilor de iarnă este mult doritul brad de Crăciun. Acesta 

exista în tradițiile românești cu mult înainte de era creștină. Bradul este cel mai 

important arbore din obiceiurile românești, fiind prezent la cele mai importante 

evenimente din viața unui om: botezul, căsătoria și înmormântarea. Se consideră 

că bradul aduce noroc, viață lungă, prosperitate și fertilitate, motiv pentru care 

oamenii își împodobesc casa cu crengi de brad. În ziua de azi, toată lumea abia 

așteaptă să împodobească bradul; acest obicei are loc în ajunul Crăciunului sau 

în noaptea de Crăciun, când Moș Crăciun aduce, pe lângă cadouri, și bradul 

frumos împodobit cu globuri și beteală. 

 

 

Importanța Crăciunului 

Crăciunul ne oferă o oportunitate de a reflecta asupra anului care se încheie și 

de a ne reconcilia cu noi înșine și cu cei din jur. Este o perioadă în care, adesea, 

uităm de grijile cotidiene și ne concentrăm pe lucrurile cu adevărat importante – 

iubirea, familia și pacea interioară. 

Este, de asemenea, un moment al generozității și al bunăvoinței. Mulți 

oameni aleg să ajute persoanele nevoiașe sau să doneze pentru cauze sociale, 

demonstrând că spiritul Crăciunului este unul al dăruirii necondiționate. 

 



COLINDE DE CRĂCIUN: 

 Altfel de colind 

Seara aceasta e din toate serile Ninse de sărbători Cea mai aleasă şi, 

până în zori de zi, Plină de colindători. 

 Refren: Dalbe flori, leru-i ler, veste mare din cer A ajuns pe pământ: 

s-a născut Pruncul sfânt! Dalbe flori, leru-i ler, veste mare din cer A 

ajuns pe pământ: s-a născut Pruncul sfânt! 

 Şi sub brad tuturor, din darul magilor, Lasă câte ceva Micul Isus, căci 

dar din dar se face iar Raiul, spre slava sa! 

 Refren  

Noaptea aceasta-n ea are acel ceva, Un har ieşit din comun; Fiţi, 

aşadar, mai buni și credeţi în minuni Cel puţin de Crăciun! 

 Colindăm, colindăm iarna 

Sculați-vă gazde mari 

În sara de Crăciun 

Sculați voi, români plugari 

În sara de Crăciun 

 

Colindăm, colindăm iarna 

Pe la uși, pe la ferești 

Colindăm, colindăm iarna 

Cu colinde românești 

 

Drumu-i greu și-am obosit 

În sara de Crăciun 

De departe am zânit 

În sara de Crăciun 

 

Colindăm, colindăm iarna 

Pe la uși, pe la ferești 

Colindăm, colindăm iarna 

Cu colinde românești 

Colindăm, colindăm iarna 

Pe la uși, pe la ferești 

Colindăm, colindăm iarna 

Cu colinde românești 



 

Și colinda nu-i mai multă 

În sara de Crăciun 

Să trăiască cine-o ascultă 

În sara de Crăciun 

 

Colindăm, colindăm iarna 

Pe la uși, pe la ferești 

Colindăm, colindăm iarna 

Cu colinde românești 

 

Colindăm, colindăm iarna 

Pe la uși, pe la ferești 

Colindăm, colindăm iarna 

Cu colinde românești 

 

 


