
      Crăciunul.             
Sărbătoare simbolică, religioasă și istorică 

 

V-ați întrebat vreodată de ce există această sărbătoare și ce simbolizează?                                                                                                                             
De ce Crăciunul e iarna și nu în alt anotimp?                                                              
De când și de ce vine Moș Crăciun pentru a aduce daruri? 

 

 

Toate aceste curiozități sunt destul de comune 
dat fiind faptul că însemnătatea sărbătorii 
Crăciunului a devenit, mai degrabă, una 
comercială în zilele noastre. Astăzi am adunat 
răspunsuri pentru a vă  

lămuri, dragi cititori curioși. Este important ca tradiția și istoria să nu piară 
ca să nu ne pierdem  identitatea culturală.  

 

Ce este Crăciunul? 

Crăciunul este, înainte de sarmale și cadouri, despre Nașterea Domnului. 
Marea sărbătoare vine din spectrul religios și marchează întruparea unei 
persoane a Sfintei Treimi, și anume Iisus Hristos, care a avut misiunea de a 
veni pe Pământ pentru a ne mântui.  

Specialiștii spun că termenul de „Crăciun” provine de la cuvântul „creatio” 

din latină, ce se traduce „creație”, făcând referire la Nașterea Domnului. 

 

 

 

 



 

Cine este Moș Crăciun? 

Conceptul de „Moș Crăciun” a luat formă în alte culturi noncreștine, înlocuind 

semnificația sărbătorii propriu zise, însă pentru a păstra atmosfera caldă a 

perioadei respective. „Moșul” este un bătrânel înțelept, care locuiește în Laponia 

și le face o bucurie copiilor ce au fost cuminți tot anul.  

El vine pe sania cu reni și coboară pe hornul 

casei pentru a așeza cadouri sub brad. Copiii 

din toată lumea îl așteaptă nerăbdători ca să 

afle dacă au fost destul de cuminți și primesc 

ceea ce și-au dorit.  

Acesta este o variantă adaptată pentru copii 

a Sfântului Nicolae care, în esență, face 

același lucru. 

 

De ce totul se petrece iarna? 

25 decembrie nu este data nașterii 

Mântuitorului. Această zi a fost aleasă 

pentru a sărbători întruparea lui Hristos 

de către Papa Iulius I în sec. IV și așa a 

rămas. 

Iarna este, de asemenea, un anotimp în 

care vremea e destul de imprevizibilă, deci Crăciunul e un prilej de 

odihnă și de a petrece timp cu cei dragi. 

 

 

 

 



 

Colțișorul cu tradiții 

 

În societățile creștine se cântă colinde, melodii specifice sărbătorii, iar în 
România copii poartă rolul de a „vesti” nașterea Domnului prin acestea, 
umblând din casă în casă. 

O altă tradiție caracteristică românilor 
este sacrificarea porcului pe 21 
decembrie. Acest obicei își are originea 
încă din vremea Daciei și simbolizează 
slăbirea divinității întunericului. 

 

 

Mâncarea tradițională este cea mai bună parte din punctul multora de vedere 

😊  

 



 

 

 

 

Pauza literară 

 

De-a lungul vremii, această sărbătoare a influențat și arta, inclusiv literatura. 

Acesta este un text liric despre Crăciun: 

 

A sosit Crăciunul 

 

A sosit Crăciunul 
O, ce bucurie, 
Tu ne aduci Isuse 
Har și veselie. 

 
Ce frumos e bradul, 
Ce frumos e tot 



O ce bucurie, 
Parcă nu mai pot. 

 

Noi avem hăinuțe, 
Calde și frumoase 
Jucării și pâine, 
Case călduroase 
Dar atâția Doamne, 
N-au nici foc nici case, 
Nici măicuță bună 
Nici hăinuță groasă. 

 


	A sosit Crăciunul

