Craciunul nu este atat deschiderea
cadourilor, cat deschiderea inimilor
noastre. — Janice Maeditere

Craciun
fericit!




Criciunul, sirbatoarea nasterii lui lisus
Hristos, a aparut in secolul al IV-leq, in
Imperiul Roman. Primele mentiuni
oficiale ale Criciunului ca sarbitoare
religioasa dateaza din anul 336 d.Hr.,
cand imparatul Constantin cel Mare a
stabilit data de 25 decembrie ca zi a
nasterii lui Hristos. Aceasta a fost o
alegere strategica, fiind apropiata de
sarbatorile pigdane care celebrasera
solstitiul de iarna, astfel incat noile
traditii crestine s3 poata inlocui vechile
obiceiuri pagane.

https://voutu.be/1sYno Gz7Zs?si=tgt7sW

1Bwguf2ZPV

https://youtu.be/ QDZz3foeDE?si=3800

h1vlusCPOrxJ

Mos Craciun cu plete dalbe

Mos Craciun cu plete dalbe,
A sosit de prin nameti
Si aduce daruri multe
La fetite si baieti.

Mos Craciun, Mos Craciun.
Din batrani se povesteste,
Ca-n toti anii negresit
Mos Craciun pribeag soseste
Niciodata n-a lipsit.
Mos Craciun, Mos Craciun.
Mos Craciun cu plete dalbe,
Incotro vrei si apuci?
Ti-as canta florile dalbe,
De la noi sa nu te duci.

Mos Craciun, Mos Craciun.


https://youtu.be/1sYn0_Gz7Zs?si=tgt7sWlBwguf2ZPV
https://youtu.be/1sYn0_Gz7Zs?si=tgt7sWlBwguf2ZPV
https://youtu.be/_QDZz3f0eDE?si=380oh1vlu5CPOrxJ
https://youtu.be/_QDZz3f0eDE?si=380oh1vlu5CPOrxJ

IN SEARA OF AJUN - DE GEORGE COSBUC

Afard ninge linistit
Si-n casd arde focul;

Cu ﬂ/a.w/ rar i dulce.

Cum s-a nascut Hristos in fry,
n ieslea cen saracd,
Cum houl, peste el sufla

Caldurd ca sa-i faca.

Cum au venit ln ieslea lui
Pistorii de ln stind
Siingerii cantind din cer,
Cu flori de marin mind,

TRADITII VECHIDAR BINE
PASTRATE

ﬁmﬁo%éi:ﬂea bradului = moment ﬁefrecm‘

impreund cu familia

Mersul cu colindul - cel mai péﬂ‘mf obicei de
Craciun
Masa din Afuan ~ traditia sarbatorilor de inrn3
Yocul Ca/wei sau Ursului

Focurile de artificii Si traditiile moderme

Craciunul, cu stralucivea sa
fermecitonre Si atmosfera incarcata de
bucurie, este mai mulf decit o J'im/J/ﬁ
sarbatoare; este un simbol al unitatii, al

ﬂenemzifé‘,cii sial sperantei

Craciunul reuneste famill, forieteni $i
comunitat, ?ncw@'ﬁm/ oamenii 3 fie mai
buni unii cu altii, De la luminile strdlucitoare
care ?m/oa/aéeyc strazile Si casele, I colindele
care rasund in aer, /Jﬁné o traditiile ﬁﬁne de
caldurd si semmificatii /)mﬂfm/e, aceasta
sérhatoare aduce un suflu de magie $i
Jpemn‘;é, oferind tuturor ocazia de a se opri $i

a reflecta asupra celor mai importante aspecte

ale vietii: iubirea, ﬁw’ez‘em’ﬂ si darmicia,




10 retete traditionale si populare de Cracium:

1. Sarmale — U preparat clasic al
sdrbatorilor, cu carne de pore si orez,
mvelite M frunze de varzd murata si

fierte lewt ntr-o oald wmare.

2. Cozonaci — Paive dulce umplutd cu nue,
cacao, rahat san wac, coaptd la cuptor si
servita ca desert la mesele de Craciom.

3. Piftie - Preparatd din carne de porc
flartd, gelativoasa si adesea servitd cu
usturoi si ofet, este o mavcare
traditionald de Cracia,

4. Fripturd de porc — O fripturd suculewta
de pore, odtitd cu mirodewii si usturoi,
adesea sotitd de garvituri de legume i
cartofi.

5. Salata de boeuf — O salatd delicioass si

colorata din legume fierte, carne de Vitd,

murdturi si maionezd, perfectd peutru
mesele festive.

G. Plicintd cu mere — Un desert simplu si
delicios, cut were rase si scorfisoard, wtr-o
crustd fraoeda.

7. Drob de miel - O retetd specifica Pastelui
si Cracimnului, preparata div orgave de

miel focate, oud, verdeata si condimente,
gatitd la cuptor.

?. Borcdnele cu salatd de cruditdfi — Salata
de varzd, morcovi si alte legume, murate

si conservate W borcane, care sunt o
acompaniere excelentd pewtru fripturi.

a. Waucare de linte — Un preparat rdwitor
si delicios, cu linte, legume si condimente,
care poate fi servit ca garniturd sau fel

privcipal,

10. Tort de Cracium — Un tort festiv cu
creme, et si fructe confiate, decorat cu

tema sarbatorilor, care poate
nclude si ciocolatd san glazurd
de zahar.




