
CRĂCIUNUL 

Legenda Crăciunului și tradiții 
 

Crăciunul 

răciunul reprezintă 

una dintre cele mai 

importante sărbători 

ale poporului român, fiind 

sărbătorită de mii de familii 

nu doar din țara noastră,  dar 

din întreaga lume. 

Această sărbătoare are ca 

conotații principale Nașterea 

Domnului. Conform textului 

biblic, Iosif și Maria 

călătoresc de la Nazaret  la 

Betleem pentru 

recensământ, iar Iisus este 

născut acolo și pus într-o 

iesle. Îngeri apar și declară 

că Iisus este un salvator al 

întregii omeniri și păstorii 

vin ca să-l adore. Cei trei 

magi urmează o stea până la 

Betleem pentru a aduce 

daruri lui Iisus, născut ca 

regele iudeilor. Regele Irod 

ordonă masacrul tuturor 

băieților din Betleem care au 

mai puțin de doi ani, dar 

familia lui Iisus fuge la timp 

în Egipt, iar mai târziu se 

restabilește în Nazaret. 

Tradiții  

olindatul: în general, în 
seara Ajunului, tinerii și 
cei mici își aleg cele mai 
frumoase colinde 

pentru a merge și a răspândi 
vestea Nașterii Domnului. Con- 
form tradiției, în schimbul 
acestor cântece, gazdele ce îi 
primesc în casele lor să  cânte, 
le oferă dulciuri, fructe sau 
chiar bani. 

 Masa de Crăciun: de obicei, 

după ce se adună toată 

familia acasă, se așază toată 
lumea la masă și folosesc 
pretextul de a se bucura de 
mâncarea tradi-țional 
românească pentru a se bucura 
de fapt de prezența celor dragi. 

Împodobirea  pomului de 

Crăciun: deși tradiția inițială 
presupunea împo-dobitul 
pomului în Ajun, de obicei, se 
împodobește chiar cu o 
săptămână-două înainte, în 
general ca cei mici să aibă mai 
mult timp să se bucure de el.
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Legenda lui Moș 
Crăciun  

 

 

 

 Se spune că, Fecioara Maria 

era aproape să îl nască pe 

Iisus și i-a cerut lui Moș Ajun 

să o adăpostească. Însă, din 

cauza faptul că acesta era 

sărac, a refuzat-o și a trimis-

o către fratele său, Moș 

Crăciun, deoarece el era mai 

bogat. Odată ajunsă la casa 

lui Moș Crăciun, soția sa a 

primit-o și a trimis-o să nască 

în grajdul animalelor, 

deoarece Moșul Crăciun nu o 

accepta. 

Conform legendei, doamna 

Crăciun ar fi ajutat-o pe 

Maica Domnului să nască, 

dar atunci când Moș Crăciun 

a aflat, s-ar fi înfuriat destul 

de tare și i-ar fi tăiat mâinile 

soției sale. 

Însă, Fecioara Maria a 

vindecat-o ca prin minune pe 

doamna Crăciun și i-a lipit 

mâinile la loc. Când Moș 

Crăciun a văzut toate astea, 

se spune că ar fi devenit 

“primul creștin”, și i-a cerut 

iertare lui Dumnezeu pentru 

toate păcatele sale. 

De-a doua zi, Moș Crăciun, în 

fiecare an, în Ajunul Nașterii 

Domnului, obișnuia să îm-

partă cadouri oamenilor 

sărmani. El mergea de 

fiecare dată la copiii cuminți 

cu sania trasă de reni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Colinde românești 
 

 

O, ce veste 

minunată! 

O, ce veste 

minunată! 

În Betleem ni s-

arată 

Astăzi s-a născut 

Cel făr' de-nceput 

Cum au zis 

prorocii. 

 

Că la Betleem 

Maria 

Săvârşind 

călătoria, 

Într-un mic sălaş, 

Lângă-acel oraş, 

A născut pe 

Mesia. 

 

Pe fiul în al Său 

nume, 

Tatăl L-a trimis în 

lume, 

Să se nască 

Şi să crească, 

Să ne mântuiască. 

 

Din cer senin 

Din cer senin, un 

cor divin 

Se-aude lin 

cântând. 

Păstori cu har, pe 

culmi apar, 

Albi miei în dar 

ducând. 

 

O stea din zări, 

veghind cărări, 

Spre depărtări 

arzând. 

Conduce magi, cu 

daruri dragi, 

În albi desagi 

ducând. 

 

Si-un prunc 

plăpând, cu chipul 

blând, 

Stă surâzând, 

tăcând. 

Iar Maica Sa Îl 

legăna 

 

Şi toţi se bucura. 

 

Şi cerul sfânt şi-

acest pământ 

S-a luminat prin 

Prunc. 

 

Şi s-au sfinţit şi s-

au slăvit 

Acei ce L-au 

primit. 

 

Iar noi văzând ne 

închinăm 

Şi chipu-I 

sărutăm. 

Cu dor voim de-ai 

Lui să fim 

Şi-n veci să Îl 

slăvim. 

 

Din cer senin, un 

cor divin 

Se-aude lin 

cântând... 

 

 

 

 

 



Legenda Pomului de Crăciun 
 

Există mai multe legende, dintre care cele mai cunoscute fiind 2: 

e spune ca atunci când S-a 

născut Domnul nostru, 

îngerii si pastorii au venit 

in jurul sau. Dar drumul cel mai 

anevoios, l-au făcut cei trei magi, 

care veneau de departe tocmai 

pentru a se închina lui Iisus. Nu 

puteau sa se închine 

Mântuitorului fara daruri. Așa ca 

au luat la ei aur, smirna si 

tămâie, dar ajungând aproape de 

Bethleem, orașul unde S-a născut 

Iisus. Magii au vrut sa pună 

alături de darurile lor si o floare 

sau măcar o creanga de copac 

verde, ca întreaga natura sa se 

bucure de vestea cea mare. 

Fiindcă era iarna, magii nu au 

găsit, însă, pe vârful unui deal au 

văzut un brad micuț si verde si l-

au luat cu ei. Când au ajuns la 

Fecioara Maria si la Mântuitor, 

aceștia au așezat darurile pe 

crengile bradului. De atunci este 

numit pomul de Craciun.  

 alta legenda este aceea 

ca atunci când Împăratul 

Irod a auzit ca s-a născut 

Iisus, a ordonat omorârea tuturor 

pruncilor cu vârsta sub doi ani. 

Fecioara Maria când a auzit, l-a 

luat pe Mântuitor si a plecat 

alături de Iosif sa se ascundă sa-

si salveze copilul. Pe drum, de 

teama Maria a rugat un stejar sa-

si aplece crengile sa se ascundă de 

gărzile împăratului, însă 

stejarului i s-a făcut frica si a 

refuzat. Atunci, un brad i-a zis 

Fecioarei ca poate sa se 

adăpostească sub el, ca nu ii este 

frica de gărzi iar oamenii oricum 

fug de el ca in loc de frunze si 

fructe gustoase el are tepi. Maria 

s-a ascuns sub crengile bradului 

si a scăpat de gărzi. Înainte sa-si 

continue drumul, Maria ia zis ca 

acesta va avea să fie împodobit 

mai mereu de daruri. 
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