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Proiect didactic
	Disciplina
	Consiliere şi Orientare

	Clasa
	a XII-a

	Tema
	Ştiu să mă prezint!

	Modul
	Planificarea carierei

	Submodul
	Marketing personal

	Durata
	1 oră


Competenţe generale 
Construirea planului de carieră pentru tranziţia la piaţa muncii.
Competenţe specifice
Întocmirea corectă a unui CV, scrisoare de intenţie, participarea la interviu, documente Europass: standarde europene, condiţii elaborate pentru diferite situaţii educaţionale sau de muncă, necesitate şi importanţă în context european.
Obiective operaţionale
O1. Să identifice răspunsurile corecte propuse de chestionar pentru a categorisi informaţiile legate de întocmirea unor documente oficiale în forma corectă.

O2. Să stabilească informaţiile personale ce trebuiesc incluse în redactarea unui CV/scrisoare de intenţie, în scopul organizării şi structurării corecte a acestor documente.

O3. Să analizeze comparativ care dintre informaţiile personale trebuie incluse în CV/scrisoare de intenţie, în sensul identificării erorilor de întocmire şi redactare a acestora.
O4. Să proiecteze modelul unei scrisori de intenţie parcurgând şablonul etapelor schematic prezentate în material.
Forme de organizare a activităţii

· frontală

· individuală
· în grup
Metode didactice
	· conversaţia
	· dezbaterea

	· jocul didactic
	· exerciţiul

	· expunerea
	


Resurse didactice

· „Ce ştiu despre CV” – chestionar
· Redactarea corectă a unui CV şi a scrisorii de intenţie – fişe de lucru

Bibliografie

Max Eggert,  CV-ul perfect,  Editura Naţional, Bucureşti, 2004

Miroiu Şerban, Ce să fiu?, Editura Politică, Bucureşti, 1997
	Obiectiv
	Timp (min)
	Activitate
	Metode didactice şi forme de organizare a activităţii

	
	2
	Organizarea clasei. 

Anunţarea temei şi a obiectivelor
	Expunerea
Activitate frontală

	O1
	10
	Prezentarea  chestionarului ,,Ce ştiu despre CV?” , propus ca resursă.
Profesorul cere elevilor să parcurgă conţinutul chestionarul în întregime. 

Elevii trebuie să selecteze răspunsul considerat corect din lista întrebărilor prezentate de chestionar.

Elevii au posibilitatea vizualizării răspunsu​rilor corecte.
	Expunerea
Activitate frontală
Activitate individuală

	O2
	3
	Analiza prezentării:
Elevii sunt solicitaţi să răspundă individual la următoarea întrebare: ce informaţii personale şi esenţiale pentru fiecare individ trebuie să conţină un CV redactat corect?
	Conversaţia
Dezbaterea 
Activitate frontală

	O3
	10
	Joc didactic:
Profesorul împarte clasa în grupe de câte 5 elevi. Fiecare grupă trebuie să formuleze răspunsuri unanime pentru următoarele sarcini: 1.Care sunt categoriile de informaţii incluse în redactarea unui CV?
2.Care sunt erorile de conţinut şi redactare ce trebuie evitate în cadrul unui CV?

3.Care dintre aptitudinile personale trebuie prezentate în CV?
	Conversaţia
Jocul didactic

Activitate de grup

	O3

	10

	Analiza jocului didactic:
 Profesorul totalizează răspunsurile elevilor şi mediază discuţia astfel încât să evidenţieze aspectele importante ce trebuie respectate în redactarea unui CV.

  Confruntă răspunsurile primite cu conţinutul fişei de lucru din resursa didactică:  Redactarea corectă a unui CV..
	Dezbaterea
Conversaţia
Activitate frontală



	O4

	10
	Analiza modului de organizare şi redactare a unei scrisori de intenţie.

1. Folosind resursa didactică menţionată, profesorul prezintă forma în care se poate realiza scrisoarea de intenţie.

2. Elevii sunt solicitaţi să redacteze singuri o scrisoare de intenţie după modelul oferit.
3. Se citesc ca model câteva din scrisorile de intenţie întocmite de elevi.

Profesorul confruntă răspunsurile primite cu conţinutul fişei de lucru din resursa didactică: Redactarea corectă a unui CV.
	Exerciţiul
Conversaţia
Activitate individuală

	O4
	5
	Concluzii
– Profesorul solicită elevilor să numească 3 argumente care să susţină afirma​ţia: ,,Curriculum Vitae reprezintă o carte de vizită a fiecărui individ”. 
– În faţa clasei se vor citi aleatoriu câteva dintre scrisorile de intenţie redactate de elevi.
Profesorul face aprecieri individuale şi de grup cu referire la modul de organizare şi redactare a acestor documente.
	Conversaţia
Dezbaterea

Activitate frontală
Activitate de grup
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